
 

<逐字稿開始> 

Hey it brunch time，愛旅行、愛音樂、愛思考、愛健康、愛你也愛我，關於過去現在和未來

cheers 歐妮愛生活。 

【主持人-安萁】：各位聽眾朋友們歡迎收聽歐妮愛生活，今天來到我們的的防災新視界，這次又要

帶來什麼樣的主題呢？這次呢，他們要帶來臺灣極端氣候的知識給我們喔。那我們請這位研究員就

是介紹一下自己吧。 

【受訪人-黃柏誠】：各位聽眾大家好，我是國家災害防救科技中心的助理研究員，黃柏誠。 

【主持人-安萁】：Hello 柏誠，講到就是極端天氣，那最近有什麼案例跟極端天氣有關啊，像我自

己呢，我前幾天就一直覺得是不是那個降雨量突然又特別大，然後一下，冷一下熱的。 

【受訪人-黃柏誠】：喔。對啊。最近其實已經進入了春天啦。那其實這個溫度基本上，它就是一下，

高一下低，不過今年其實比較特別的話，其實是今年的冬天，其實特別的冷，現在像我們錄音的時

候，大約已經都三月了，可是你會發現今天怎麼到這麼冷，而且甚至今天可能會有寒流，那其實今

天其實以統計來說，今年的冬天其實是真的特別的冷，相較於過去 15 年來，那其實今年的冬季其實

是非常的冷的一個冬季了。 

【主持人-安萁】：哇。可是我覺得到，我們現在講到的就是三月的部分啊，就是怎麼還會這麼冷？ 

【受訪人-黃柏誠】：對其實三月要有寒流，也不是不可能，但是其實已經很久沒有發生了，上一次

有寒流大概已經是 2016 年，大概已經 9 年前了，所以說其實在這個就是大家就覺得這種全球暖化

的狀況下，其實要到這麼冷，要到三月還這麼冷已經非常的很困難，對啊。 

【主持人-安萁】：就已經很少見了。 

【受訪人-黃柏誠】：其實已經非常少見了，所以這也算是極端天氣的一個狀況。 

【主持人-安萁】：那為什麼會造成這樣的事件發生呢？ 

【受訪人-黃柏誠】：全球暖化其實不是說只會暖而已，事實上也會讓冷的狀況更冷，它所謂的極端

天氣，我們可能會覺得說，這可能就是夏天非常的熱，可是其實冬天也會變的更冷，因為它像是這
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個北極的一些東西，它其實因為北極本身在暖化，所以它的一些冷氣團就一直在往下，所以其實冷

也會更冷，熱就更熱，這其實都是在極端的天氣的狀況。 

【主持人-安萁】：那你們中心氣象組有編寫了一個「臺灣極端氣候與天氣事件回顧與分析」的書，

就是你們為什麼要寫這本書？就是它這本書想要給聽眾朋友們有什麼樣的影響？ 

【受訪人-黃柏誠】：其實我們這本書已經從很久以前就開始寫了啦，大概從 2008 年就開始寫了。

那基本上我們大概每年都會去針對這個前一年的一個極端天氣狀況去撰寫這本書，這個每一年的這

個天氣狀況其實不太應該會有辦法一直記得啦，所以我們會去嘗試，把這些東西都把它用文字的方

法把它留下來，那未來如果遇到一些類似的狀況的時候，我們去翻書，我們就大概知道說，其實在

類似的天氣狀況的話，可能會發生什麼樣的事情。 

【主持人-安萁】：那是什麼時候開始寫的啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：我們從 2008 年開始寫，不過 2008 年的那本書的狀況跟現在其實差蠻多的，

那時候我們就是只有單純的去記錄每一年的颱風、豪雨的一個狀況，那其實到了最近幾年，我們覺

得這樣的書其實不能夠滿足一般大眾對於這種防災的需求，所以我們大概在 2019、2020 的時候把

這本書做了一個大改版，然後大概它的內容就會變得更科普一點，然後裡面也有一些比較跨時間的

分析，那這樣的話，其實會讓這個一般民眾能夠更了解一些極端天氣的議題。 

【主持人-安萁】：那為什麼在就是極端的氣候跟這些天氣事件的那個分析，會這麼重要啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：對，就像剛剛講的，就是大家其實很難去像是就算是前年的事好了，前年也許

有幾個颱風，可是你到了現在 2025 年，其實大家基本上已經大概都忘光了，所以說如果有辦法這

樣記下來，其實如果像是在發生什麼事情，我們就可以回去翻它啊。然後就是說，也如剛剛講的嘛，

那假設因為像是颱風，它可能有一些固定的路徑，那如果像是一些同樣的路徑來的時候，我們大約

就知道說我們大概要在哪個地方去做一防災的準備這樣子。 

【主持人-安萁】：颱風如果不來臺灣的話，會有什麼樣的影響啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：對，其實講到這個，其實在那個 2022 大概，就是其實就是又是在 2023 年以

前的年中間以前，大家覺得說怎麼颱風已經這麼久都沒有真正登陸臺灣了，那其實以臺灣來說，大

概一年會有大概 3 到 4 個颱風會侵襲臺灣，但是像是這個前四年這麼久都沒有颱風過來，其實是算

是蠻特別的啦。那其實颱風不登陸的話，其實就是會造成這個降雨不平均的問題，因為你可以看到，

其實在前幾年，像是 2021 年的時候，有所謂的百年大旱啊，其實它的降雨那它要是不來，但是它

有可能，因為因為其實颱風就算不登陸，也有可能會造成很大的降雨，但是颱風不登陸，基本上會

造成整個臺灣的降雨非常的不平均，有可能是北部變成乾旱，或者是南部變成乾旱這樣子。 



【主持人-安萁】：那我們剛剛提到年份的部分，那在 2023 年的時候，全球氣溫，好像是最高的一

年，那臺灣的氣溫與降水有什麼樣，特別的現象產生嗎？ 

【受訪人-黃柏誠】：對講到其實 2023 年已經是最高，事實上 2024 又更高。對，其實這個溫度真

的是逐年在升高啦。那像是說 2024 年，而且現在是說我們去算，會去算一個這個氣候平均值，通

常我們常常有聽到什麼正負 2℃，像他們在氣候變遷，說一旦升高超過 2 度的話，這是全球是有危

險的，但其實像在 2024 年的 4 月，那像全臺都會區的平均就已經高到高於這個氣候值 2 度以上了

啊。這也是蠻誇張的，其實所以說是 2023、2024，都是算是非常熱的一年，可是很奇妙的是，現

在 2025 年的冬天又開始變冷。 

【主持人-安萁】：就是跟我們印象中的不太一樣喔，像我都覺得只有到 1、2 月，最多就是到 2 月

會很冷，沒想到到了 3 月還這麼冷。 

【受訪人-黃柏誠】：其實就是我講的嘛，這種東西，其實人的記憶都蠻有限，事實上也大概在 10

年前其實 3、4 月的冷也都算是很正常的，但是這幾年來，真的是從 1 月就一直熱熱熱到 12 月。 

【主持人-安萁】：有，今年的 2 月我還覺得有些天氣就是某幾天都還蠻熱的，結果沒想到 3 月又回

冷了，那我們剛剛講到 2023 年的臺灣極端天氣事件啊，是不是比其他的年，比如說 2022 年，然後

它來的更頻繁或是更嚴重，我記得它是近 10 年來就是最多的那個颱風警報。 

【受訪人-黃柏誠】：對，像是 2023 年嘛，它就是已經睽違了 4 年，首度有一個颱風就是海葵颱風

登陸臺灣，那總共發了 6 個颱風警報，算是相對於來說是蠻多的啦。因為我剛剛講的一年臺灣大概

會是 3 到 4 個左右而已，像是 2023 年真的特別多，多到 6 個，像去年 2024 年其實也只有 4 個而

已。 

【主持人-安萁】：有，其實我有印象耶，就是一直在發布颱風警報。 

【受訪人-黃柏誠】：其實是一直在放假啦。其實去年大家的印象，就是一直在放假。去年還蠻多颱

風登陸的像是凱米、山陀兒，還有這個康芮，其實去年，總共有 3 個颱風登陸，對，那其實這 3 個

颱風，事實上，這些而且其實去年的颱風老實講，對臺灣的這些災害都還蠻大的。 

【主持人-安萁】：有哪些災害啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：像是去年的這個凱米颱風，其實造成這個南部造成非常大的淹水，然後還是像

是說去年的山陀兒，然後如果有印象的話，它其實是在高雄外面轉了很久很久，但是它終於登陸的

時候，你可以發現它這個，因為它是用幾乎是強烈颱風的狀況登入高雄，所以說那時候高雄的風災

非常的大，那像是去年比較後期的康芮颱風，它其實是對臺北造成非常大的風災，其實臺北已經很

久很久，沒有這樣的風。 



【主持人-安萁】：那因為我們剛剛其實有講到就是造成這些損害跟災害嘛…。然後我記得我有看那

本書啊，它裡面有講到就是颱風的分類，那可以幫我們介紹一下，這個分類有什麼方法嗎？ 

【受訪人-黃柏誠】：這個這個分類基本上，這個中央氣象署去分類的，那我剛剛有講到說臺灣平均

一年大概會有 3 到 4 個颱風來侵襲臺灣，所以這個中央氣象署，他就是要依據這個颱風的路徑來進

行分類，它總共分成了十類，那基本上，我們一旦有這個颱風路徑之後，其實以我們在做這種氣象

防災，我們我們一開始就會看說這個颱風預報路徑大概是長什麼樣，然後我們大概就會從它的預報

路徑，因為有了預報路徑，我們又有大概二、三十年的一些資料，我們大概知道說這種路徑大概會

在臺灣的哪個地方造成比較大的降雨或是比較大的風，所以我們有這個路徑，大概就可以去做一些

比較精準的去防災，那以這個十類來說的話，其實可以看到其實幾乎有 60%以上，都是這個 C 形的

路徑，就是從東往西這樣，穿過臺灣的是最多的。 

【主持人-安萁】：我記得它的就是這些分類會影響就是不同侵臺的狀況。 

【受訪人-黃柏誠】：對對對。 

【主持人-安萁】：是有什麼樣的狀況？ 

【受訪人-黃柏誠】：往東就是從東邊這樣子過來大概有五類，然後有些是比較從北邊就是像是基隆

以北那個海邊這樣過去，然後有一些是這樣臺灣穿過去，因為它其實就是因為臺灣地形的關係，中

間有一個中央山脈，所以說其實它就算是從北到南，都是從這樣子 C 型的颱風，事實上它每一種還

是略有不同啦，因為主要是像是如果是從正中間，從這個花蓮正中間穿過去的話，它其實可能會遇

到這個中央山脈，所以它可能這個颱風就會減弱，所以說其實就算都是 C 型，還是會有略有不同，

不過這個主要是要讓我們這個防災可以去提早做準備。 

【主持人-安萁】：對，那其實書中，又有提到就是一些事件的回顧，那比如說講到了比如說藤原效

應啊、還有就是西北颱風等，這些知識要怎麼幫助一般的聽眾朋友們可以更理解我們的災害。 

【受訪人-黃柏誠】：對其實我們這個小知識，我們在這個 2020 年改版之後，其實每一年都會有挑

了一些小知識出來啦，因為這些我們覺得這些氣象小知識、氣象防災小知識，其實對大家都還蠻有

幫助的，像是去年我們我們總共有寫了 4 個小知識，包含像是颱風警報發布的時機啊、西北颱、藤

原效應跟鹽塵害，那其實我覺得裡面最有用的應該是颱風警報發布的時機，因為其實大家應該至少

怎麼樣大家都會聽過什麼海上警報、陸上警報，對，但是事實上，應該大部分的人都不是很理解，

所謂的海上警報是什麼？路上警報是什麼？所謂的海上警報是說在七級風暴風圈，就是颱風它有一

個風的一個範圍，那我們預報說 24 小時內會進到臺灣近海的 100 公里，氣象署這時候就會發布海

上颱風警報，那如果是在這個七級風暴風圈，在 18 小時內要侵襲臺灣陸地的話，它就會發這個陸上

颱風警報，那這個是不太一樣的，因為有時候發了海上颱風警報，其實不一定會影響臺灣，但是如

果已經真的進到陸上，它表示說這個暴風圈可能在 18 小時後就要侵襲臺灣陸地，這時候這個聽眾可



能要非常、非常的注意，然後就要去看說你這個陸上颱風警報區域有沒有在你居住的地方啊。那這

些知識其實我覺得對一般人來說，事實上有些也是都是還蠻有用處的。 

【主持人-安萁】：那一般是怎麼樣就是知道它距離臺灣多少公里的時候會發布那些警報？ 

【受訪人-黃柏誠】：因為其實在這個颱風生成之後啊。其實那個氣象署大概每六小時，它就會發佈

一次這個預警的資訊，然後他上面就會有這個路徑，那基本上，它在氣象署，它就會依照它這個路

徑去推，因為這個其實它就會去推，然後像是這些線其實都已經畫好了，其實我們書上也有，它其

實大概就是有一個 100 公里的線，然後也有一個這個臺灣的這個線，然後他基本上只要這個預報的

路徑，大概在這個範圍內，事實上就算一般民眾，老實講，你如果有這些資料也可以自己去推說大

概什麼時候會發海上、陸上颱風警報這樣子。 

【主持人-安萁】：那這些，譬如說知識啊、還有就是防災科普的一些基本了解，我們可以從哪方面

就是說，比如說出版或是短影音知道。 

【受訪人-黃柏誠】：對啊，說到短影音，其實這幾年真的是超級流行短影音，對那像我們啊，因為

其實我們，不是我剛剛講說我其實這本書其實它除了這個紙本書之外，其實我們這幾年，先嘗試的

所謂叫做動態電子書，這個應該是非常難看到的東西，因為一般的電子書大概就是就是它就是平面，

但是我們把一些裡面比較重要的部分，都把它加上動畫，讓它可以動，那其實會更容易瞭解那另外，

其實我們也一直在嘗試一些多媒體的方式來出版這本書，因為大家也知道現在幾乎沒有人在看書了，

對對，除了不看書之外，連長影音最近也越來越少人在看，大家已經漸漸沒有那個耐心了，那像是

我們像是在前年 2022 年開始，我們就嘗試把書裡面的兩個專案直接做成影片，當然就是我只要看

這兩分鐘的影片，就可以說我大概就知道，這裡面的內容，那其實我覺得還算蠻成功的，但是其實

現在的人已經連兩分鐘的影片都沒辦法看。 

【主持人-安萁】：就是兩分鐘都覺得很久。 

【受訪人-黃柏誠】：對對對，已經沒有辦法看了，所以我們去年就把它改成短影音，那我覺得這個

成效其實就更好。 

【主持人-安萁】：30 秒嗎？ 

【受訪人-黃柏誠】：對對對，30 秒的短影音，其實我覺得這個成效真的更好，因為我就只有挑裡

面其中的這個關於這些知識的部分，然後把它做成一個非常、非常濃縮的短影音，其實像我剛剛講

的，這些什麼颱風警報啊，事實上，你光看完短影音，你就大約了解，甚至說我剛剛講的，剛剛沒

有提到這個非常複雜的，所謂的藤原效應這種東西，我做成短語音之後，大概也大概人家也會略瞭

解了一些這樣子，所以我覺得說，我們現在其實一直在嘗試這些多媒體的方式在出版，然後讓大家

其實能夠更快速、有效去了解這些防災知識了，對啊。 



【主持人-安萁】：那你剛剛講到藤原效應是什麼啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：喔，藤原效應，對我們那時候在做那個短影音的時候，其實我們就講了一個冷

笑話，然後就其實它一開始就說，它裡面的影片，就說所以什麼是藤原效應，然後裡面的那個旁白

就說，那就是在做豆腐的嗎？因為大家就是那個電影嘛，藤原豆腐，但是其實不是啦。他其實是一

個，那個日本的一個氣象學家，他叫藤原咲平，他所發現的。那基本上就是說，如果在兩個颱風啊，

它如果在很靠近的時候，它其實是會互相影響的，因為其實，大家有時候可以看到，其實在每年的

時候，其實那個 7、8 月、9 月在颱風季的時候，其實臺灣附近是非常多颱風的，那有時候的話，它

可能兩個颱風，它會突然之間就在非常靠近的時候生成，那其實兩個颱風它是會互相影響的，它是

會互相旋轉的。對啊，所以說有時候會看到，因為我們一般會想像說颱風大部分啦，它可能就是從

東邊一直往西邊這樣走而已，就過去了，但是一旦有時候發生藤原效應的時候，可能會有像所謂的

下墜球，它可能就是被下面的颱風這樣拉了，然後就往下走，對對所以就是它因為颱風其實也是很

大型的一種天氣系統，如果它比較接近的時候其實它是會互相影響的。 

【主持人-安萁】：所以它們這樣，從這邊往東邊走，就會一直往下，下面去了。 

【受訪人-黃柏誠】：就是我說在某些狀況下，對對它可能就會被下面的颱風拉著，然後它就反而它

的路徑本來理論上是應該要一直往西過去了，卻被被下面那個颱風拉了，我就往下走。 

【主持人-安萁】：原來是這樣子，難怪它叫藤原效應。好啊，那這樣子我們要怎麼提升就是個人還

有社會的防災意識啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：對啊。就是如我所講的，就是其實每次颱風來，幾乎80%的人只在意有沒有放

假，就是大家全部都在想說什麼時候要放假？放幾天對不對？然後其實我覺得這也是跟我剛剛前面

講的，其實大家的記憶的問題。就是，其實像是在 2022 年 2023 年以前，已經有 4 年沒有颱風登陸

臺灣，而且其實就算沒有，就是其實也沒有什麼比較大型的颱風影響臺灣嘛。所以大家聽到颱風如

果只想到放假，那其實這樣子老實講，是非常非常不對的。因為你可以看到，像是從 2023、2024

年那麼多颱風，事實上，真的，也影響了臺灣，所以我說我們必須要把把這些東西記錄下來，讓人

家了解說，其實這個颱風對臺灣的影響其實非常的大，所以說你不要說颱風警報發布的時候，我只

想要知道它放假而已，那我希望大家就是知道說，其實颱風在對臺灣造成了非常大的災害，那我們

希望說也是提醒大家說，這些颱風再來的話，一直都是相當的大，這樣子。 

【主持人-安萁】：我們剛剛其實提到氣候跟天氣，還有這些，它們的差別在哪裡啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：天氣的話，主要是它就是以天為來算，那最多到一週，就是從因為我覺得這個

應該可能用那個時間來分別，就是如果是天氣的尺度的話，我們可能會是像到隔天、或是到一週大

概 7 天左右我們都會說它是天氣。可是如果是以氣候來講的話，它可能至少是月起跳或者是一個月，

它甚至的話，氣候甚至可以更長，它可以到一年都有可能，那所謂的天氣現象，跟氣候現象是完全

不一樣。天氣現象，可能就是我們平常每天遇到的這些一些降雨、溫度的變化，氣候現象的話，它



可能是像是我整個月它可能會有一個整個月的氣候的平均值，然後我可能知道說這整個月的氣候的

狀況是什麼，或是說，像有時候會提到一些更大尺度的東西，像是什麼什麼聖嬰現象啊。因為其實

像聖嬰現象的話，它老實講它是一個，它是一個時間非常長的東西，它有時候可以影響，它可能會

一次就發生大概 1 年左右，那個時間尺度可能超乎大家的想像，因為你如果是一天，你可能覺得溫

度什麼降雨這樣變化，可是像這種聖嬰現象，這種氣候尺度的東西的話，它一次都可能發生一年。 

【主持人-安萁】：那什麼是聖嬰現象啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：聖嬰現象主要就是這個它去看那個海水的溫度的變化，就是它再去算那個就是

它在這個東太平洋那邊的一個海水的一個變化，然後它這個變化的話，可能會造成這整個這個天氣

的、全球的這個這個天氣的影響，因為那邊有可能會偏冷，偏冷的狀況下，因為這太平洋很大嘛，

所以它這個再偏冷的狀況下，可能就會影響到整個這個，可能是全球的整個氣候就會變的不一樣，

原本可能像是原本可能是比較冷的地方就會變得比較熱，或者是哪邊會下雨的地方變成乾旱。 

【主持人-安萁】：那我想問極端氣候跟氣候變遷是有什麼樣的關聯？它們兩個應該是不一樣的東西

的事情嗎? 

【受訪人-黃柏誠】：對對對對，應該講極端天氣跟氣候變遷，對對對極端天氣在講的是，我們最近

的一些天氣啊，每天就是像什麼颱風、豪雨、高溫、低溫這些比較日常發生的事情，但是氣候變遷

的話，就是剛剛講的所謂的氣候，它的時間尺度都很長，那所謂的氣候變遷，它可能在講的可能是

10 年、20 年甚至是百年的變化，那可能它現在我現在講的氣候變遷，就是說，我們現在的溫度相

較於過去百年來可能這個溫度變高，那甚至像它們在氣候變遷的狀況，他們甚至是在預測未來百年

之後的溫度變化，或者是降雨的變化，那個時間尺度都拉得非常的長。 

【主持人-安萁】：哇，它們真的拉好長喔。可是這些，譬如說像剛剛講的，極端天氣跟氣候變遷是

跟我們的全球暖化有關係嗎？ 

【受訪人-黃柏誠】：多少有一些啦。因為你當然因為這個整個地球的這個大氣，理論上是平衡的嘛。

所以說當溫度變高的時候，那有可能像是颱風的強度，可能就變強了，那可能這個豪雨就會變多了，

對啊。原本不會下雨，其實這幾年來，這個全球的這個極端天氣事件真的是層出不窮，就是原本很

多地方，它也許一年也下不了多少雨，它可能在一天之內就把這一年的雨下完，這是一種狀況，那

另外一種是說它要嘛就是就都不下雨了，一次就是像這種什麼 4、5 個月它就完全不下雨了，原本是

一個雨下很多的地方，就是可能對這整個氣候變遷就會，我們會覺得這可能因為它溫度升高之後，

其實這整個大氣狀況就不太一樣了，所以可能會造成原本會下雨的地方不下雨了，原本下很少的地

方，突然變下很多這樣子，那其實這種氣候這種極端的天氣，加上這種氣候變遷，其實對這種全球

的這個城市來說都是很大的挑戰。 

【主持人-安萁】：那我們可以做什麼就是預防全球暖化這件事情的產生呢？ 



【受訪人-黃柏誠】：這個其實還蠻困難的啦。因為我剛剛講，的這個是地球尺度的事情對對，然後

它又是又時間又這麼的長，你會發現它其實就是拉到說，也許是過去 10 年、20 年、30 年的這些變

化造成的，也許這些事情能減緩啦。我們現在能做的事情只有減緩而已，應該是說南部啊，其實南

部對臺灣的南部來說，每年的這個梅雨跟颱風是它主要的水的來源，所以我剛剛講，颱風不來，那

南部的話，絕對就是缺水，因為它基本上冬天是不下雨的，它唯一下雨的時候就是 6、7、8、9(月)，

這個梅雨季跟颱風季而已，所以說颱風的確是可以讓這個臺灣的水資源能夠更多一些，因為你像是

去年 2024 年那麼多颱風，而且很多都下在南部，對啊。所以說其實你可以看到，其實曾文水庫好

多年來都是缺水的狀況，結果從去年到現在，它現在幾乎是滿庫的狀況，這個差蠻多的，就是颱風

的確是會造成讓這個水庫可以蓄滿水，但是其他方面來說，其實都是不是那麼好的，會因為它造成

了太多的因為它這個太強了，會造成非常多的災害。 

【主持人-安萁】：所以就是大家就不要在颱風的時候出門了。 

【受訪人-黃柏誠】：這是絕對不要，就是不要說一宣布放假，立刻就去訂KTV這種事情，就是盡量

不要。 

【主持人-安萁】：但還是有人是是跑去衝浪，不是嗎？ 

【受訪人-黃柏誠】：那個就其實這種觀浪其實這種觀浪是最危險、最最要不得的，所以我們其實現

在應變中心，他們其實都會去特別注意說，有沒有民眾觀浪，一定要把他勸離，因為這個是極度危

險的，因為颱風它不是說只有造成這個豪雨跟降水，就是豪雨而已，或是風而已，它其實會造成很

大的浪，你有時候站在那邊，會覺得好像還好，可是它會突然有一個很大的浪打上來，你去觀浪那

你就被捲走了，那是跟人命有關係的，對啊。我們會希望說就是雖然每年颱風，來很多但是我們會

希望不要有人命傷亡。 

【主持人-安萁】：對啊。因為我那時候看到很多人都會就是每次拍到，然後就會有很多人在旁邊就

是觀浪啊。或是說就是去還有人就是覺得沒有很大的颱風，然後就…還跑去衝浪。 

【受訪人-黃柏誠】：對，有時候颱風還沒有來，之前，你會覺得說好像還好，因為其實颱風來之前，

老實講會會有一個無風、無雨的平靜期，對啊那就跑去觀浪，我只是覺得這是非常不好啊。 

【主持人-安萁】：是暴風雨前的寧靜。 

【受訪人-黃柏誠】：ok 世界氣象組織啊，他都會把就是各國的這些世界各國的氣象單位，他會提

說這個名字，如果他造成太大的傷亡，他就會把它除名，像去年好像山陀兒已經被除名了，對，所

以山陀兒好像也是，從別的颱風替換來的，然後它才出現第一次，然後又被除名，但它其實那時候

好像對臺灣災害很大，事實上但是因為它的路徑是從菲律賓先過去，它真正是先經過菲律賓它造成

菲律賓非常大的傷害，所以是菲律賓把它除名的，每一個颱風，都是獨一無二的，每一個颱風的路

徑都不會長得跟哪一個颱風一模一樣的。對啊。你說像是有些颱風，它可能在有些颱風，它可能是



在那個臺灣的外海，它就可能轉了一圈才進來，或是像去年真的很特別像是那個山陀兒，在臺灣外

海待了很久很久很久之後才上來。這樣其實颱風命名是那個，世界氣象組織，由各個氣象各國的氣

象單位提的，世界各國去提名的嘛，然後它其實就是一個表而已啊。然後它上面就有，其實各個國

家都可以提嘛。那其實它名字其實五花八門啦，有些是什麼人名、有些是什麼水果的名字，其實山

陀兒老實講是水果的名字，是東南亞的一種水果，然後就是反正它就是各國，他就會提幾個名字，

他就把它列成一個表，可是他那個表示事實上是有限的，所以它其實每幾年就會輪迴一次，它是一

個，反正它就是列著這樣的表。 

【主持人-安萁】：所以命名都不是你們自己命名的。 

【受訪人-黃柏誠】：當然不是啊，就是世界氣象組織命名的啦。那不過說到這個，颱風名稱事實上，

全世界的狀況，也都不太一樣，臺灣是完全就按照這個就是世界氣象組織它的命名，它就是多少就

是多少，可是像是比較特別的我可以講兩個例子，像日本，日本就完全不用，你可以發現，在日本

發颱風，你如果看他們的天氣預報，他就會講說今年第幾號颱風，對對對，他就是講自己第幾號颱

風，然後另外一個更特別的是菲律賓，他還會為每一個颱風，自己在另外命一個名字，就是明明是

同一個颱風，如果你看到菲律賓的新聞，他會講另外一個名字，但是基本上，不過它這個其實上，

所謂的颱風，它其實也是在整個這個太平地區，太平洋西太平洋地區的這個颱風的名字，其實全世

界它其實分了好幾個區塊，那颱風的話，只有發生在這個太平洋地區，我們會叫它颱風。颱風跟颶

風老實講是一模一樣的東西，但是颶風只會發生在大西洋岸跟美國，在美國這個熱帶氣旋還有這個

加勒比海，那邊如果發生熱帶氣旋的話，那邊會叫做颶風 Hurricane 然後它們也都是有名字的。 

【主持人-安萁】：那我還蠻好奇的，因為其實去年有那個颱風被作為梗圖，就是那個小犬颱風，就

是所以因為大家你剛剛講到命名這件事情，所以那個小犬也是因為颱風的名字也是翻譯過來的。 

【受訪人-黃柏誠】：對對對，其實這也有一點點小故事。就是最早，最早其實氣象署啊，它其實都

是直接用音譯，其實小犬原本好像是就是日本命名的吧，對它日本命名，它其實是原本是一個日語

嘛，然後以前其實有這個颱風，但是我們那時候其實不叫這個名字叫音譯，然後後來氣象署覺得說，

這個音譯有點不太讓民眾能了解，所以它把某一些，它也不是全部，它就把某一些名字，把它換成

說這個名字，事實上是什麼樣的中文，像小犬它就是直接把它換成中文，它就把它音譯它就變成意

義，原本都是音譯。而且其實我覺得其實對這些極端天氣系統，像是這種颱風、颶風，我有看到一

個報導，就是說其實這個命名對這個民眾是比較容易理解的，因為像是歐洲，雖然沒有颱風，也沒

有颶風，可是它們會有一些溫帶氣旋，但它們其實本來也沒有命名，但是後來就有，就是它除了沒

有命名之外的，世界氣象組織也沒有任何打算幫它命名的意思，但是呢他們覺得說，如果沒有名稱，

就是什麼一號、二號、三號或是一個溫帶氣，對這些民眾來說非常難以理解，對不對？所以他們現

在會為了這些溫帶氣旋去做命名，但是它就是可能就是他們整個歐洲就自己決定，這個就叫這個名

字，然後大家一旦講到這個名字，什麼什麼查理風暴，那可能大家就，喔原來最近有一個風暴來這

樣子對啊，就是主要目的還是要讓這個民眾能更容易了解，說最近有一些比較極端的天氣系統要過

來影響了這樣。 



【主持人-安萁】：那我們剛剛提到的那些書啊，就是對於一般的大眾，它有什麼樣的啟發，或是說

它可以從裡面得到什麼樣的知識。 

【受訪人-黃柏誠】：大眾的話就是說，事實上，就是裡面事實上，除了我們一直在記錄了很多事情

以外，那我們其實每年都會把它寫成專欄，那專欄裡面，基本上就是裡面就會有很多一些各式各樣

的天氣系統啦。不過這個相對於一般人來說也是比較困難，不過我們從前兩年是有發現說有一些那

種高中的地科老師，他覺得我們這本書還蠻有用的，它可以去，因為上面都變成圖像化、動畫化嘛。

他要去教學生，都非常變得非常的簡單的，對一些老師，就是對老師、學生來說的話，他要去學這

些地科的知識會變得比較簡單一點，那對於一般民眾的話，就是我們其實就是要讓各個民眾來說這

些極端事件，可能會發生的災害，然後我們來加強這些防災的意識。 

【主持人-安萁】：我覺得聽到那麼多，其實我們都不太瞭解颱風的形成啊。甚至它對完完全全的影

響，我們只知道它可能降雨量很大，然後可能會造成淹水，頂多最多可能就是比較基礎的一些認知

啦。那剛剛講到就是這本書啊，我們可以從哪裡獲得這本書的資訊啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：對，我們其實每一年都有印書啦。那如果聽眾真的想要，其實可以來我們這個

國家災害防救科技中心這邊索取，但是除了這個管道之外，其實我還會更推薦，是從這個「天氣與

氣候監測網」，就是「WATCH」上面的這個科普專區上面來觀看，那我們其實每一年的這個專書，

它就是都有做成電子書放在上面，然後上面甚至有一個推廣的網頁，那甚至因為你光看紙本書嘛，

其實這本書上面就沒有動畫，我剛剛講我們上面有動態電子書，所以它其實上面都有動畫，然後甚

至說上面，還有一些影音可以看，那其實我真的是蠻推薦，大家就是上我們這個「天氣與氣候監測

網」的這個科普專區上面去看。 

【主持人-安萁】：ok 那我覺得聽眾朋友們應該能夠了解這些，那這是最後一個問題就是想問一下

柏誠，那是你自己最印象，深刻的是哪一次颱風啊？ 

【受訪人-黃柏誠】：我自己嘛，可能是納莉吧！納莉那時候其實還是學生，因為那時候就是它，不

光是造成臺北市大淹水，然後甚至那時候，其實全臺灣的這些交通也受到非常的影響，因為其實納

莉大家我不知道大家還記得，其實納莉造成了那個臺北捷運大淹水，就是你甚至連就是你會發現說

原來一個颱風，它甚至會影響我所有的事情，我要連出門搭捷運都有問題，因為那時候甚至要搭捷

運，都變成變成是一件非常困難，就是你本來很熟悉的事情，突然變得沒有辦法。 

【主持人-安萁】：今天講過這麼多颱風，我真的是有稍微理解了啦。那大家有更多資訊可以上我們

的網站上去查詢跟觀看嗎？ 

【受訪人-黃柏誠】：對對對對對。 

【主持人-安萁】：好，那我們節目也差不多到尾聲了，那請問我們的節目名稱叫什麼？ 



【受訪人-黃柏誠】：是什麼？對啊。防災新視界 

【主持人-安萁】：我們是什麼什麼節目名稱跟防災新視界，哈哈，哈哈好，我們是歐妮愛生活，我

們的播出時間是每周一到五的，早上 9 點 05 分到 9 點 55 分，那我們就明天一樣，在天空中不見不

散囉 

<逐字稿結束> 

 


